
finsternis

Während Jesus am Kreuz hing, brach eine Finsternis 
aus. Drei Stunden später kam das Licht zurück. 
Dunkelheit und Licht bilden eine Einheit. Beides ist 
gut. Und dennoch wird die Dunkelheit als 
bedrohlich empfunden und mit dem Tod 
verbunden. Wir müssen uns vor der Finsternis aber 
nicht fürchten, denn in Psalm 23 heißt es: 
„Und muss ich durch ein finsteres Tal, fürchte ich 
keine Gefahr. Denn Du bist an meiner Seite!“

Was hilft Dir durch die Finsternis? 
Wer ist an Deiner Seite?

Die Dunkelheit: Verweis auf die Nacht, auf das Böse 
mit dem Teufel als Fürst der Finsternis.
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erklärung Wir sind 20 Studierende im 2. Semester Evangelische 
Religionspädagogik an der Evangelischen 
Hochschule Berlin. - Ein verrückter Haufen, der in 
Zeiten von Corona sich ein Projekt in den Kopf 
gesetzt hat, dessen Ergebnis Ihr nun vor Euch habt: 
einen Kalender. 

Online haben wir zu 12+1 religiösen Symbolen ein 
Bild gestaltet und einen Text verfasst. Damit das ein 
wenig interaktiv ist, haben wir Euch für jeden Monat 
einen Bound mit auf den Weg gegeben: 
Handy an, Actionbound-App www.actionbound.com 
starten, QR-Code scannen und los geht’s. Hier erfahrt 
Ihr viel zum Nachdenken und Ausprobieren über das 
jeweilige Symbol. 

Wir wünschen Euch viel Spaß mit dem Kalender und 
ein erfolgreiches, gesundes Neues Jahr!

Mit Symbolen digital durch das Jahr. Dieser
Kalender ist das Ergebnis einer überaus spannenden 
und zeitgemäßen Zusammenarbeit von Schüler*innen 
des Evangelischen Gymnasiums Nordhorn und 
Studierenden an der Evangelischen Hochschule Berlin. 
Die Bilder, Texte und QR-Codes wollen Schüler*innen 
der 7. bis 12. Klassen Lust machen, der Symbolsprache 
in den Religionen nachzugehen. Sie können als 
Impulse zu Andacht und Meditation im 
Religionsunterricht wie in der Projektarbeit in Kunst, 
Geschichte oder Deutsch genutzt werden - bitte 
geben Sie die Kalender weiter und probieren Sie die 
interessanten Bounds mit der Actionbound-App aus! 

Das Projekt wurde sowohl von der Evangelischen 
Schulstiftung in der EKD und der Evangelischen 
Hochschule Berlin gefördert und möchte die 
medienpädagogische Arbeit an Schulen unterstützen.
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       Mo    Di    Mi    Do    Fr    Sa    So    Mo    Di    Mi    Do    Fr    Sa    So
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       25    26    27    28    29    30    31

Everything 
turns, rotates, spins, 

it rests and completes, 
born from the sound of light,  

there is no end, 
no beginning, 

it´s the circle of heaven and earth.  

Der Kreis: Vollkommenste geometrische Form, 
er symbolisiert Gottes Eigenschaften der Ewigkeit, 
der Vollkommenheit und des Unendlichen.
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Ewigkeit, Beistand, Energie – das sind drei Attribute, 
die sich auf die Dreieinigkeit Gottes beziehen. Drei 
Ecken symbolisieren die verschiedenen Aspekte: 
Körper, Geist und Seele – Vergangenheit, Gegenwart 
und Zukunft – Himmel, Erde und Mensch. Das Auge 
im Zentrum steht für die Vorsehungskraft, die von 
Strahlen umgeben ist. 

Das Dreieck: Bezogenheit, Beziehung, Dreieinigkeit; 
2 Dreiecke werden 1 Quadrat; 
Behütende/beschützende Funktion (Giebel).
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Die Zeder wächst zu jeder Zeit. 
Die Zeder ist stark und kennt kein Leid. 

Nach oben sie wächst, egal ob Tag oder Nacht, 
Nach oben sie wächst mit unendlicher Kraft. 

Sie zu bezwingen, dass schafft kein Wurm, 
Nicht mal ein Blitz oder gar ein Sturm. 

Wird sie gefällt, dann schmückt sie stolz
Boden und Möbel mit ihrem Holz. 

Die Zeder: Hoher Wuchs, haltbares Holz, dadurch Symbol der 
Kraft, Ausdauer, Größe, Unsterblichkeit, in abendländischen 
Darstellungen als Wacholder wiedergegeben. 
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Die Vier ist eine gerade Zahl. Das macht sie 
durch zwei teilbar und schafft eine Symmetrie. 
So gibt es in den vier Jahreszeiten zwei warme 
und zwei kalte. Vier Winde können wehen aus 
vier unterschiedlichen Himmelsrichtungen. Vier 
Finger hat der Mensch und einen Daumen, vier 
Ecken das Quadrat. Die DNA jeden Lebens ist aus 
vier Basen aufgebaut. Auf vier Evangelien hat man 
sich für die Bibel geeinigt und vier Reiter heißt 
es in der Offenbarung.

Die Zahl Vier: Symbol für das Körperliche, 
das Irdische, die Welt.
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„Wie lieblich ist der Maien aus lauter Gottesgüt…“, so 
heißt es in einem Kirchenlied aus dem 16. Jh. „…des 
sich die Menschen freuen, weil alles grünt und blüht.“ –  
Das Maiglöckchen läutet einen neuen Jahresabschnitt 
ein. Die weiße Farbe seiner kelchförmigen Blüten 
steht sinnbildlich für Licht, Reinheit, Unschuld und 
Vollkommenheit. Häufig trägt Maria ein weißes 
Gewand und wird mit Maiglöckchen abgebildet, 
der Marienblume. 

Das Maiglöckchen: Heil der Welt, Christusattribut 
und Hinweis auf seine Wiederkehr, 
Symbolpflanze Maria zugeordnet.
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Feuer und Licht sind wichtig für alles Leben. So heißt 
es, am ersten Tag schuf Gott das Licht. Jedoch hat 
das Feuer auch bedrohliche und zerstörerische
Eigenschaften. Im Christentum wird es häufig mit der 
Hölle, dem Fegefeuer und dem Teufel in Verbindung 
gebracht. 
Im Gegensatz dazu steht Jesus Christus, als Licht der 
Welt. 
Feuer und Licht sind auch Symbole für den Heiligen 
Geist und das ewige Leben. 
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Das Feuer - das Licht: Flammen als Symbol des Wesens 
Gottes, die Hölle als böse Gier des Teufels, das Fegefeuer 
als Reinigung, das Licht symbolisiert das Heil, das Leben, 
das Gute.
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Ruhen, Pause machen, Chillen, Rumgammeln, 
einfach nichts machen. 
Sabbat – Nichts hat offen – Schachmatt. 
Was hat denn die Zahl sieben damit zu tun? 
Am siebten Tag machte er nichts,
außer eine neue Episode ‚Adam und Eva‘ auf Netflix 
zu suchen.
Die Welt, die vier, und Gott, die drei, hast du einen 
Taschenrechner dabei?

Die Zahl Sieben: Eine heilige Zahl, bedeutet Vollständigkeit, 
Ganzheit, Erfüllung, Symbolzahl für das Neue Testament. 
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Baum

wachsen    gedeihen

kahl    grün    bunt

Veränderung, die gleich bleibt

Leben 

Der Baum: Sinnbild für Werden - Vergehen, Leben - Sterben, 
Erkenntnis, kosmische Zusammenhänge.



se
pt

em
be

r

       Mo    Di    Mi    Do    Fr    Sa    So    Mo    Di    Mi    Do    Fr    Sa    So
                          1       2      3      4      5       6       7      8       9     10    11    12     
        13     14    15    16    17    18    19     20     21    22    23    24    25    26     
        27     28    29    30        

Wer von Euch war schon einmal in Granada? 
Diese spanische Stadt hat ihren Namen vom malum 
granatum (lat.), dem Granatapfel, das bedeutet 
„mit Körnern gefüllter Apfel“. Die leuchtend roten 
Granatedelsteine wurden wegen ihrer Farbe oft mit 
dieser Frucht verglichen. Der Granatapfel symbolisiert 
Leben und Fruchtbarkeit, aber auch Macht, Blut und 
Tod. Im Christentum stehen seine Kerne für die 
Gemeinschaft der Gläubigen und das ewige Leben.  

Der Granatapfel: Sein Samenreichtum gilt als Zeichen 
für sich verschenkende, barmherzige Liebe, göttlichen 
Segen und Fruchtbarkeit.
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Der Regenbogen kann nur gesehen werden, wenn 
der Regen auf den Sonnenschein trifft. Am Himmel 
wird erkennbar, wie unterschiedlich und bunt alle 
Dinge und auch wir sind. Diese Unterschiede setzen 
sich zu einem besonderen einzigartigen Ganzen 
zusammen. Im Regenbogen schließt Gott nach der 
Sintflut Frieden mit den Menschen. Auch heute steht 
der Regenbogen für Frieden und Vielfalt, die sich zu 
einem Ganzen vereinen. 

Der Regenbogen: Zeichen des Friedens und des Bundes 
zwischen Gott und den Menschen, Symbol für Vielfalt.
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      Eins
         Einzahl, Einsam, Einfach,
         Daseins, Einöde, Einbau,

       allein
         Einfall, Einstein, Einhalt,

           Einheit, Einzigartig, Einhorn.
           Du bist einzigartig!

Die Zahl Eins: Symbol für den Schöpfer und die Schöpfung, 
ungeteilte Einheit, Einzigartigkeit, Vollkommenheit 
und absolute Macht.
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Der Stern: Wegweiser, Licht im Dunkeln, 
Ansehen (Star), Symbol des Lichts und des Himmels.

Jetzt, wo das Licht nicht mehr fern,

und eilt der schöne Stern,

und Neues bringt der Welt,

sieh, wie das Düstere zerfällt.
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Gamification leicht gemacht - mit Actionbound!
Actionbound ist eine Software-Anwendung, mit der 
digital geführte Rallyes („Bounds“) erstellt und per 
App gespielt werden. Bounds können Quizfragen, 
Foto- oder Video-Aufgaben, QR-Codes und viele 
weitere spielerische Elemente enthalten.

— Einfache Handhabe mit großer Wirkung: Das 
Erstellen eines Bounds ist kinderleicht und erfordert 
keinerlei Vorkenntnisse.
— Kreativ werden: Lernende können selbst 
Lernmaterial für sich und andere entwickeln, indem 
sie ihre eigenen Bounds erstellen.
— Inhalte spielerisch vermitteln: Cleveres Game 
Design, spannende Stories und abwechslungsreiche 
Aufgaben machen Unterricht zum Erlebnis.

Neugierig geworden? 
Dann registriere Dich auf www.actionbound.de für 
einen kostenlosen 14-tägigen Test und probiere 
Actionbound direkt aus. 
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